
 

 

ATIVIDADE ARTE – DANÇA 

Nome:  Data: ___/___/2020 

Unidade Escolar:  Ano: 1º 

Componente Curricular: ARTE/DANÇA 

Objeto de Conhecimento/Conteúdo: Técnicas de Improvisação e de Criação do Movimento  

Habilidades: (GO-EF01AR12-A) Experimentar diferentes técnicas de improvisação e de criação do 
movimento de modo individual, coletivo e colaborativo, como fonte para a construção de vocabulários 
corporais dançados.  
 

 

ATIVIDADE 

Olá estudante, 

Nas atividades de Arte/Dança vamos descobrir como se brinca dançando e como se dança 

brincando. Ao conhecer e apreciar um espetáculo de dança contemporânea, muito especial, 

poderemos perceber que brincadeira é assunto muito sério! 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/306807793366308311/  

 

https://br.pinterest.com/pin/306807793366308311/


 

 

01 – O link abaixo é um trecho do espetáculo “Meio-dia Panela Vazia, da Cia Giz de Cena. São cinco 

meninas que se arriscam e desafiam seus medos, brincando de dançar e cantar como maneiras para 

solucionar o mistério:  

“Cadê a polenta que tava aqui? O gato comeu! Que gato nada! Então quem foi? Xiiiii… Jabaculê?” 

 

O espetáculo desta companhia 

apresenta dança contemporânea 

para crianças, tendo como ponto de 

partida brincadeiras em que estão 

presentes, características como: o 

mistério, o suspense, o desafio, o 

susto, a coragem, o medo, a euforia. 

 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-feliz-pulando-corda_6374367.htm  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wTwEmmiJOrQ&t=182s  

https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-feliz-pulando-corda_6374367.htm
https://www.youtube.com/watch?v=wTwEmmiJOrQ&t=182s


 

 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-em-vetor-de-crianca-pulando-

corda_2711513.htm 

02 – Depois de assistir ao vídeo da Cia 

Giz de Cena, envie um áudio no nosso 

grupo de WhatsApp e comente o que 

você achou do trecho do espetáculo 

“Meio-dia Panela Vazia”.  

 

 

03 – Qual a brincadeira que mais te chamou a atenção nas coreografias? 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/666884657309997923/ 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-em-vetor-de-crianca-pulando-corda_2711513.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-em-vetor-de-crianca-pulando-corda_2711513.htm
https://br.pinterest.com/pin/666884657309997923/


 

 

04 – Ligue os pontos e descubra do que a garotinha está brincando. Depois é só colorir este 

desenho com suas cores favoritas: 

 

https://www.smartkids.com.br/atividade/brincadeiras-de-corda-liga-pontos  

Até a próxima aula!!!  

https://www.smartkids.com.br/atividade/brincadeiras-de-corda-liga-pontos

