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ATIVIDADE ARTE - DANCA

Nome: Data: / /2020

Unidade Escolar: Ano: 72

Componente Curricular: ARTE/DANCA

Objeto do Conhecimento/Contetdo: ELEMENTOS DA LINGUAGEM

Praticas e produgdao em dancga nas dimensdes: cultural, social, politica, histdrica, estética e ética.

Habilidades: (GO-EFO8AR10-A) Identificar e compreender criticamente o campo das praticas e de
produgdo em danga nas suas diferentes dimensdes: cultural, social, politica, histdrica, estética e

ética.

Breaking em Casa

Salve Salve, estudante:
Em nossa atividade de Arte/Danca de hoje, a proposta é que vocé compreenda criticamente
no campo da pratica e da producdo em dancga, através do seu fazer dangante, relacionando seu corpo

COm 0S espagos que vocé criou em sua casa.

Vamos agora criar as possibilidades de interferéncias de movimentacao de breaking que sera

evidenciada no experimentar e compreender no seu corpo.
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Na atividade anterior vocé teve a oportunidade de observar como é a sua sala de estar, seu
qguarto, uma varanda, sua garagem ou jardim, certo? Nessa atividade vocé vai aprender dois

elementos do estilo B.boy/B.girl, para isso assista as webséries acessando os links logo abaixo.

Top Rock é um dos elementos que constituem um b.boy/b.girl, considerado entre os praticantes da
danca Breaking como o cartdo de visita de um dancarino(a) de Breaking, no qual predomina se a
dancga em (nivel alto) e pode ser realizado a partir de diferentes técnicas e fundamentos com variadas

expressoes. Contribui na combinacgdo e estilo de um todo de um b.boy/ B.girl.

Ciranda da Arte

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=3T3n02diD-c&t=60s Acesso em 23/06/2020

Descricao do video: Breaking em casa é uma websérie proposta pelo professor Johnathans Black, do
Centro de Estudo e Pesquisa Ciranda da Arte — SEDUC- GOIAS, em que o professor ensina como fazer

5 fundamentos do TopRock no corredor de casa.

Footwork: traduzido significa “trabalho com os pés”. Dentro da danca breaking pode ser executado

entre os niveis médio e baixo, como fundamentos técnicos e suas variagdes.

Breaking em casa - episodio 3

@ 014/1406

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=STHIIcfO |Y Acesso em 23/06/2020

Descricdo do video: Neste episédio o professor traz o tema exercicio e trés fundamentos de

Footwork.
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Figue a vontade para praticar, no espaco que vocé escolheu da sua casa, as técnicas ensinadas acima.

1 - Agora responda em seu caderno o que é Toprock e Footwork e como foi que vocé realizou essas

duas técnicas em sua casa.

2 — Quais sao os fundamentos ensinados no primeiro video sobre Toprock?
3 — Quais sdo os fundamentos ensinados no segundo video sobre Footwork?
4- Complete a frase preenchendo o espaco.

a) é um dos elementos que constituem um considerado entre os

praticantes da danca Breaking como o cartdo de visita de um dancarino(a) de , €em

gue predomina se em nivel e pode ser realizado a partir de diferentes técnicas e
fundamentos com variadas expressdes. Contribui na combinacdo e estilo de um todo de um b.boy/

B.girl.

5 — Por fim, é hora de usar sua criatividade; crie uma pequena frase ou célula coreografica a partir
das técnicas que vocé aprendeu, escolha um espaco de sua casa uma musica de Hip Hop e construa
sua sequéncia de movimentag¢do no espac¢o desejado. Apds sua construgao, filme com o celular na
horizontal e peca a um responsdvel para postar no instagram e marque #cirandadaarte ou
@webizine.

Vamo que Vamo, porque “Break nao é sé rolar no chdo, break é transmitir a emoc¢ao”!
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